
Los perros y sus dientes. 
 
Los perros necesitan de un cuidado dental regular.  

Al igual que las personas necesitan de limpieza y cepillado 

dental. 
 
De hecho, uno de los  problemas mas frecuentes de salud en los 
perros son las enfermedades peri-odontales. 
La acumulación de placa bacteriana y sarro con la gingivitis 
(inflamación de las encías) resultante, pueden conllevar a 
enfermedades más serias. La mayoría de los perros que sobre los dos 
años no han recibido una atención odontológica regular suelen 
presentar en mayor o menor grado problemas dentales. 
. 
Como detectar dichos problemas dentales 

Levantar el labio y mirar. La placa dental se ve como una 
decoloración rojiza y marrón cerca de la línea de la encía .El sarro se 
acumula y eventualmente enrojece las encías y las inflama. En este 
punto, sin intervención medica, el proceso inflamatorio de la gingivitis 
de asienta. Este proceso conlleva el mal aliento y, peor aún, 
frecuentemente causa daños al hueso maxilar y ocasiona perdida de 
dientes. 
 
Prevenir y curar 

Si nuestro animal no ha recibido nunca un seguimiento de sus 
dientes, lo primero es llevarlo a nuestro veterinario para que valore la 
necesidad de realizar una limpieza de boca. Este procedimiento es 
similar al que somos sometidos cuando vamos al dentista para una 
limpieza. La diferencia es que para realizar este procedimiento se 
necesita sedar al animal o ponerlo bajo anestesia general para 
realizar la limpieza. 
 
Una vez revisada y limpiada la boca de nuestra mascota es esencial 
para el mantenimiento de su dentición:  
 

- Alimentación equilibrada (sin exceso de “chuches”) y a ser 
posible seca- pienso granulado-.En la actualidad existen dietas 
específicas para el cuidado de los dientes. 

- Líquidos de aplicación en spray para el enjuague bucal 
aplicados directamente sobre los dientes o en el agua de bebida 
en combinación con cepillados regulares de sus dientes (en 
tiendas especializadas encontramos cepillos y pastas dentífricas 
diseñadas a su estructura dental ) 

 
Como cepillar los dientes al perro  

Comenzamos colocando una pequeña cantidad de pasta  en el dedo y 
suavemente frotamos los dientes frontales y las encías del perro. 
Después de un tiempo en que el animal se acostumbra a dicha 



manipulación pasaríamos a usar el cepillo especial para perros 
.Primero los dientes frontales inferior y superior y posteriormente con 
nuestra mascota totalmente adaptada a su nueva higiene pasaríamos 
a los dientes localizados más hacia el fondo de la boca, premolares y 
molares. 
 
Como dicen, “mas vale prevenir que curar” así que cuidad a vuestro 
animal tanto por fuera como por dentro. 


